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Lancement de la 5° édition du « Mois des gestes qui sauvent » dans les
Hauts-de-Seine

Lancée en 2016 par le ministéere de I'Intérieur, cette initiative a été pérennisée dans les Hauts-de-
Seine par la préfecture et permet chaque année aux alto-séquanais de devenir acteurs de leur
propre sécurité.

Cette nouvelle édition a été officiellement lancée par Laurent Hottiaux, préfet des Hauts-de-Seine
et par Jean-Francois Lamour, ancien ministre des sports et champion olympique, sur la pelouse de
Paris La Défense Arena.

A cette occasion, cinquante sportifs de haut niveau représentant 20 sports et handisports ont
appris les bons réflexes a avoir en cas d’incidents de la vie quotidienne, ou lors de compétitions
ou d’entrainements sportifs : alerter efficacement les secours, arréter une hémorragie, faire un
massage cardiaque, utiliser un défibrillateur cardiaque automatique...

Depuis cing éditions maintenant, la préfecture des Hauts-de-Seine se mobilise avec ses
partenaires durant tout un mois pour proposer des sessions gratuites d’initiation aux gestes de
premiers secours dans tout le département.

Depuis 2016, plus de 4 100 alto-séquanais ont déja bénéficié de formations grace aux différents
partenaires : la brigade de sapeurs-pompiers de Paris, les associations agréées de sécurité civile
(Ordre de Malte, Croix-Rouge frangaise, Protection civile Paris Seine), les services départementaux
de I'’éducation nationale et la direction territoriale de la sécurité publique.

La liste des initiations proposées par communes est en ligne sur le site internet de la préfecture.
« Parce qu’il est important de continuer a entretenir cet élan citoyen, je compte sur vous pour

relayer Iilmportance de cette formation afin de motiver nos concitoyens a devenir acteur de leur
propre sécurité et de celle des autres. » Laurent Hottiaux, préfet des Hauts-de-Seine.
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